
The Heights Headlines 
Reaching New Heights!
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La tarea es un debate sin final. ¿Deberían los 
estudiantes gastar su tiempo libre haciendo hojas de 
trabajo? Algunas escuelas no mandan tarea a sus 
estudiantes. En Finlandia (El país más reconocido por su 
sistema escolar) no manda tarea a sus estudiantes. De 
acuerdo a thelogicalindian.com, “No hay tarea o 
exámenes de sorpresa para los estudiantes en Finlandia. 
Los maestros dicen que el tiempo perdido en trabajos 
puede ser usado para hacer actividades, arte, deportes, 
o para cocinar. Esto puede dar lecciones de vida y tener 
un efecto terapéutico antiestrés en los niños.” Pero hay 
gente que no está de acuerdo. Estudios dicen que la 
tarea puede ayudar a aprender nuevas habilidades 
académicas. La Universidad de Boston dice, “Sabemos 
que a partir de los últimos años de la escuela intermedia 
y continuando hasta la escuela secundaria, existe una 
correlación fuerte y positiva entre completar la tarea y el 
éxito académico.” La tarea también puede ser muy útil 
para estudiantes que aprenden mejor con trabajo extra, 
pero los estudiantes que encuentran fácil el trabajo no 
son felices. Maayan T. dice, “Bueno para algunas 
personas, malo para los otros.” Los estudios muestran 
que casi el 100 % de los niños que hacen su tarea 
terminan teniendo éxito y sacando sobresalientes 
durante todo el año, pero ni siquiera el 89 % de los niños 
que van a la escuela con la tarea la completan. La 
universidad de Stanford descubrió que la tarea es el 
centro del estrés. Dax C. dice, “Debíamos tener tarea, 
pero no mucho.” Andrew R. explico, “Depende en el tema, 
si es algo importante lo debías hacer.” La mayoría de la 
escuela sienten que algunos temas no se necesitan 
hacer para la tarea, y algunos sienten que no 
necesitamos tarea en absoluto. Pero al final, la tarea solo 
te quiere ayudar, así que aguantan ahí, amigos y amigas.
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                    Tarea: Sí o No

Página 1 (Edición en español) Traducido por Nico K y Kristelle M.

!Español!



Cambio en la rotación del 
núcleo de la Tierra

¿Has escuchado? El núcleo de la tierra ha estado cambiando! 
Pero no hay necesidad de estar preocupados, esto solo pasa 
cada 7 décadas y no es tan peligroso. Cada 35 años, el núcleo 
para, luego unos años después, el núcleo empieza a 
completamente cambiar de curso, y empieza a dar vuelta de 
dirección opuesta. La más reciente pausa fue en 2009 y ha 
estado rotando del otro lado, y lo acabamos de encontrarle. De 
acuerdo a la naturaleza.com, “Este estudio enseña  que la 
rotación del núcleo interno varía sobre muchas décadas de 
escalas de tiempo y ha frenado a casi detener en los años 
recientes. Parece estar acoplada a los procesos que 
observamos en la superficie de la Tierra, incluida la duración 
del día y la variación del campo magnético.” Seguiremos 
observando este extraño fenómeno a medida que gira.

Página 2 (Edición en español) Traducido por Camila S, Lyla P y Kristelle M.

Th
e 

 H
ei

gh
ts

  H
ea

dl
in

es

31 enero, 2023  Numéro 2Castle Heights Elementary Periódico Escolar

Clima
Te has preguntado por qué ha 
estado lloviendo tanto? El cambio 
climático ha estado provocando 
lluvias más intensas. Según la EPA 
(Agencia de Protección Ambiental), 
a medida que las temperaturas más 
cálidas hacen que se evapore más 
agua de la tierra y los océanos, los 
cambios en el tamaño y la 
frecuencia de las fuertes 
precipitaciones pueden a su vez, 
afectar el tamaño y la frecuencia de 
las inundaciones  de los ríos. El 
cambio climático significa más 
lluvia y mares más altos, lo que 
significa toneladas de casas 
inundadas. Esto también sucede 
debido a la baja presión en los 
niveles superiores de la atmósfera. 
Esto ha estado dirigiendo nubes y 
humedad a la costa norte de 
California. 



Viernes 13: ¿El día más 
desafortunado del año?

Página 3 (Edición en español) Traducido por Camila S y Kristelle M.

Viernes 13 del mes pasado es reconocido como el día más 
desafortunado del año y solo pasa una o dos veces al año. 
Pero ¿porque es una fecha con mala suerte? Acordando a la 
historia de Donald Dossey, la desafortunada  naturaleza del 
número “13” fue originado de un cuento nordico sobre 12 
dioses teniendo una fiesta de cena. El dios que hacía 
bromas Loki, no fue invitado, llegó como el decimotercero 
invitado. Repentinamente, Loki tiró una flecha con punta 
muérdago a Balder, el hijo del dios principal, y murió. Todo el 
mundo nunca volvió a ver a Balder de nuevo. El número trece 
fue considerado como un número de mala suerte. Viernes 
fue considerado como un día de mala suerte por muchas 
personas en ese tiempo, si la combinación de viernes y 13 
espantaba a la gente y ellos consideran que es el día más 
insuertudo del año. Que la mayoría de la gente piensan que 
teniendo viernes trece es raro aunque de verdad puede 
pasar hasta 3 veces al año! Algunas personas tienen miedo 
del viernes trece y se llama Paraskevidekatriafobia, fue 
originado de las palabras antiguas griegas para viernes 13, 
con fobia al final de la palabra para indicar el miedo. Hay 
gente que le tiene miedo al viernes trece, hasta hay tres 
películas sobre el viernes trece.

¡Feliz Año Nuevo Lunar!
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¡Feliz año nuevo lunar! Nuestros 
reportes han encontrado que el nuevo 
año lunar es el más importante evento 
social y día festivo económico para 
billones de personas alrededor del 
mundo. La festividad está ligada al 
calendario lunar-solar chino y 
originalmente se observa como un 
momento para honrar a las deidades y 
antepasados domésticos y celestiales. 
Acordando a lammuseam.edu, “El año 
nuevo Chino historia es como 3,500 años. 
El día no fue exacto, pero algunas 
personas creen que año nuevo fue 
originado por Shang Dynasty (1600-1046 
BC) cuando personas hacen ceremonias 
de sacrificio en honor de los dioses y 
ancestros al principio o al final de cada 
año.” Cual es tu signo zodiaco de China?



Dr. Martin Luther King Jr. 
¿Quién fue Martin Luther King Jr.? Dr. Martin Luther King era un afroamericano activista de Georgia. Dr. 
Martin Luther King nació el 15 de enero 15 de 1929, y murió el 4 de abril de 1968. Si estuviera vivo, 
tendría 93 años. El atendió el colegio de Morehouse cuando tenía 15 años. Fue arrestado 19 veces por 
su color de piel. En 1963, Martin Luther King Jr. fue arrestado y mandado a cárcel porque otros 
estaban protestando por el tratamiento de los afroamericano en Birmingham, Alabama. La corte 
ordenó que King no podía protestar en Birmingham. Birmingham en 1963 era un lugar difícil para los 
afroamericanos. Fue conocido por sus contribuciones al Movimientos de derechos civiles 
estadounidense en los 1960. Su más notable fue su “Yo tengo un sueño” discurso en 1963, el habló de 
su sueño de los Estados Unidos que está libre de segregación y racismo. King también abogó por 
métodos no violentos de protesta, y organizó innumerables marchas. ¿Por qué celebramos el día del 
Dr. Martin Luther King Jr.? Lo celebramos para conmemorar la vida y trabajo de Dr. King, quien fue un 
ministro Baptisto y líder del Movimiento de derechos civiles estadounidense. Se alienta a las personas 
a usar el día para, “reflexionar sobre los principios de igualdad y cambio social sin violencia.”

Página 4 (Edición en español) Traducido por Kristelle M y Camila S.
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Página 5 (Edición en español) Traducido por Lyla P.

SudokuEncuesta
¿Con qué 
frecuencia haces 
Taco Tuesday? 
Realice esta 
encuesta para 
enviar su 
respuesta. 
Escanee con 
teléfono o 
computadora.
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Crucigrama
del año 
nuevo 
lunar
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Las Personas 
que Hicieron 
Funcionar

Página 6 (Edición en español) Traducido por Lyla P.
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Nota de la Editora
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¡Hola, y gracias por seguir leyendo los Heights Headlines! 
Apreciamos sus comentarios de la edición del último mes y 
cada mes, intentaremos utilizar esos comentarios para 
hacer que la próxima edición sea aún mejor. Gracias, a 
nuestra nueva maestra, la Sra. Javelosa, por darnos el 
tiempo y los recursos para hacer esto. Y también muchas 
gracias al equipo, por conseguir hacer el periódico junto 
con sus otros trabajos. Y por último, un agradecimiento a 
nuestros lectores, por apoyarnos. ¡Nos vemos en Febrero!
                                                                                                                   Lyla P.

       Editor-in-Chief


